
Startblock Uhrzeit Startgruppe StartNr.

1 08:00 Volkstriathlon-Frauen 101-160
Volkstriathlon-Frauen
Volkstriathlon-Männer

3 08:40 Volkstriathlon-Männer 221-280
4 09:00 Volkstriathlon-Männer 281-340
5 09:20 Volkstriathlon-Männer 341-400
6 09:40 Volkstriathlon-Männer 401-460
7 10:00 Staffel 501-560

Jugend B / Schüler A
Schüler B

9 11:00 Schüler C 65-90
Kurztriathlon Frauen
Kurztriathlon Männer

11 11:45 Kurztriathlon Männer 1041-1080

20. Hagener Sparda Bank Triathlon am 29.08.2010

Zeitplan

2 08:20

8 10:20

10 11:15

www.tri-team-hagen.de

161-220

1-64

1001-1040
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort*
11:00 86 Beckmann Max m 2002 Schüler C SV Boele Kabel
11:00 66 Beleke Kira Tabea w 2001 Schülerinnen C TUS Nachrodt
11:00 83 Fahrenson Luca m 2001 Schüler C

11:00 70 Fischer Malte m 2001 Schüler C Tri-Geckos Dortmund
11:00 85 Graf Jara w 2001 Schülerinnen C *Hagen
11:00 80 Gronenberg Niklas m 2002 Schüler C SC Berchum / Garenfeld
11:00 72 Herbst Franka w 2001 Schülerinnen C TuS Westfalia Hombruch TriKids
11:00 84 Ihme Julian m 2001 Schüler C Iserlohner Triathlon Team
11:00 69 Kaiser Nicolas Richard m 2002 Schüler C Fitline Team Monheim
11:00 77 Lennardt Laurenz Johannm 2001 Schüler C *Dortmund
11:00 67 Müller Patric-Marcel m 2001 Schüler C Boele Kabel
11:00 71 Neuhaus Emma w 2002 Schülerinnen C TG Holzwickede
11:00 78 Oberteicher Matteo m 2001 Schüler C *Schloß Holte
11:00 79 Otromke Felix m 2001 Schüler C Tri-Team Hagen
11:00 65 Polster Moritz m 2001 Schüler C SuS Bertlich
11:00 73 Schlink Insa w 2002 Schülerinnen C TuS Westfalia Hombruch TriKids
11:00 74 Schlink Philo m 2002 Schüler C TuS Westfalia Hombruch TriKids
11:00 75 Schumacher Paul m 2001 Schüler C TuS Westfalia Hombruch TriKids
11:00 76 Spinczyk Simon m 2002 Schüler C TuS Westfalia Hombruch TriKids
11:00 81 Wessolowski Jan m 2001 Schüler C

11:00 82 Wessolowski Tim m 2001 Schüler C

11:00 68 Winkler Joshua Silas m 2001 Schüler C SC Solingen

Minitriathlon   Schüler C
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort*
10:20 34 Adams Justin m 2000 Schüler B Tri-Geckos Dortmund
10:20 44 Baumann Tim m 2000 Schüler B Tri-Team Hagen
10:20 36 Becker Kai m 1999 Schüler B TRI-SPORT-Menden
10:20 37 Becker Lara w 1999 Schülerinnen B TRI-SPORT-Menden
10:20 62 Brüchert-Pastor Natasha w 1999 Schülerinnen B PV-Triathlon Witten
10:20 53 Dussin Lina w 1999 Schülerinnen B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 55 Fabiunke Joshua m 2000 Schüler B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 25 Fischer Marco m 2000 Schüler B TV Attendorn TRI-TIME
10:20 61 Gerlach Ivo m 2000 Schüler B SV Blau-Weiß Bochum
10:20 30 Hengesbach Luca m 2000 Schüler B TSV 1860 Hagen
10:20 48 Hillebrand Marius m 1999 Schüler B Tri-Team Hagen
10:20 49 Hoffmann Clemens m 1999 Schüler B Tri-Team Hagen
10:20 45 Hüsecken Louisa w 1999 Schülerinnen B Tri-Team Hagen
10:20 38 Iwanowski Nils m 2000 Schüler B Bike Team Iwanowski
10:20 32 Kaiser Leon Reinhard m 2000 Schüler B Fitline Team Monheim
10:20 33 Kaiser Renée Elena w 2000 Schülerinnen B Fitline Team Monheim
10:20 52 Kämper Erik m 1999 Schüler B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 46 Knorr Lena w 1999 Schülerinnen B Tri-Team Hagen
10:20 47 Knorr Luca m 1999 Schüler B Tri-Team Hagen
10:20 39 König Nico m 2000 Schüler B TuS Westfalia Hombruch TriKids
10:20 28 Kraft Marie w 1999 Schülerinnen B *Lüdenscheid
10:20 35 Kroniger Anna w 2000 Schülerinnen B SV Blau Weiß Bochum
10:20 42 Krüger Kati w 1999 Schülerinnen B SGE Ergste Tripple Hippos
10:20 59 Lewald Lara w 1999 Schülerinnen B SV Blau-Weiß Bochum
10:20 50 Lohmann Tobias m 1999 Schüler B Tri-Team Hagen
10:20 51 Lohmann Robin m 2000 Schüler B Tri-Team Hagen
10:20 29 Menk Lennart m 2000 Schüler B Boele-Kabel Basketball
10:20 57 Nickel Moritz m 1999 Schüler B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 26 Oberschelp Finja w 1999 Schülerinnen B Tri-Team Hagen
10:20 43 Oberteicher Marco m 1999 Schüler B *Schloß Holte
10:20 54 Prünte Tomke w 2000 Schülerinnen B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 60 Pschuck Michelle w 2000 Schülerinnen B SV Blau-Weiß Bochum
10:20 27 Rambau Sara-Isabel w 2000 Schülerinnen B TSV 1860 Hagen
10:20 41 Spinczyk Niklas m 1999 Schüler B TuS Westfalia Hombruch TriKids
10:20 58 Valentin Luis m 1999 Schüler B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 31 Westhoff Leonard m 2000 Schüler B Wasser und Freizeit Münster
10:20 40 Weyhe Felix m 2000 Schüler B TuS Westfalia Hombruch TriKids
10:20 56 Wiemer Elias m 2000 Schüler B Triathlon-TEAM-Witten

Minitriathlon   Schüler B
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort*

10:20 11 Beleke Leon m 1997 Schüler A TUS Nachrodt
10:20 6 Fischer Yvonne w 1996 w. Jugend B TV Attendorn TRI-TIME
10:20 3 Fuest Nehle w 1995 w. Jugend B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 1 Gille Kristin w 1995 w. Jugend B *Bochum
10:20 7 Grap Stella w 1996 w. Jugend B TuS Westfalia Hombruch TriKids
10:20 10 Hillebrand Felix m 1996 m. Jugend B Tri-Team Hagen
10:20 2 Hohmann Delia w 1995 w. Jugend B Triathlon-Team Selm e.V.
10:20 21 Ihme Annalisa w 1998 Schülerinnen A Iserlohner Triathlon Team
10:20 8 Jepkens Lars m 1996 m. Jugend B Tri-Geckos Dortmund
10:20 14 Jochheim Moritz m 1997 Schüler A Tri-Team Hagen
10:20 16 Knorr Jonas m 1998 Schüler A Tri-Geckos Dortmund
10:20 18 Kroniger Björn m 1998 Schüler A SV Blau Weiß Bochum
10:20 13 Mausfeld Jan m 1997 Schüler A Triathlon Team Ratingen 08
10:20 15 Menk Lena w 1998 Schülerinnen A SV Hagen 94
10:20 12 Schlonsok Fredrik m 1997 Schüler A Tri-Geckos Dortmund
10:20 9 Selter Benjamin m 1996 m. Jugend B TV Attendorn TRI-TIME
10:20 17 Siepmann Tim m 1998 Schüler A PV Triathlon Witten
10:20 4 Stratmann Jara w 1995 w. Jugend B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 5 Utke Henry m 1995 m. Jugend B Triathlon-TEAM-Witten
10:20 20 Utke Eike m 1998 Schüler A Triathlon-TEAM-Witten
10:20 19 Wilming Lisa w 1998 Schülerinnen A Triathlon-TEAM-Witten

Minitriathlon Schüler A + Jugend B  
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort Stadm.

08:20 201 Abel Martin m 1959 M50 Ennepetal
08:00 127 Abendroth Ellen w 1979 W30 Ruhrboss 03
08:40 271 Ackermann Ralf m 1969 M40 *Wetter
08:40 272 Ackermann Frank m 1969 M40 Meckermann
08:20 173 Acktun-Krause Kirsten w 1963 W45 *Hagen  x
09:20 382 Albrecht Burkhard m 1953 M55 Triathlon-Team-Witten
08:00 101 Albuscheit Kristin w 1994 w. Jugend A TuS Westfalia Hombruch
09:20 361 Althaus Frank m 1960 M50 SV Blau-Weiss Bochum
08:00 125 Arndt Tine w 1979 W30 *Dortmund
09:20 383 Augustin Klaus m 1948 M60 Triathlon-TEAM-Witten
09:20 342 Backhaus Steve m 1984 M25 Fit in Kuhlmann  x
09:20 343 Backhaus Jürgen m 1963 M45 Fit in Kuhlmann
08:20 193 Balke Ferdinand m 1954 M55 *Hagen  x
09:00 287 Barbezat Christian m 1969 M40 Bike Team Iwanowski
09:40 406 Barth Marcus m 1976 M30 DLRG Orca Holzwickede e.V.
08:00 134 Bauer Andrea w 1975 W35 *Freudenberg
08:00 150 Becker Katrin w 1970 W40 TRI-SPORT-Menden
09:20 365 Becker Dirk m 1969 M40 Tri Team TSG Sprockhövel
09:40 438 Becker Fabian m 1988 M20 *Aachen
09:00 295 Beckmann Kai m 1966 M40 BSG Sparda Bank West
09:40 421 Behle Björn m 1980 M30 SV Horst 1919 e.V.
08:40 248 Beleke Martin m 1965 M45 TUS Nachrodt
09:40 431 Berg Torsten m 1984 M25 *Datteln
08:40 223 Bettermann Dirk m 1969 M40 *Hagen  x
08:20 185 Billig Gerhard m 1958 M50 PV Triathlon Witten
09:20 358 Blase Christoph m 1968 M40 SV Blau-Weiß Bochum
08:40 266 Bleicker Dirk m 1968 M40 LSF-Unna-2000
08:00 147 Böge-Krol Inga w 1967 W40 Triathlon-Team-Witten
09:20 367 Böhne-Hasenclever Reinhard m 1956 M50 PV-Triathlon Witten
08:20 179 Böhnke Rita w 1960 W50 Triathlon Team Witten
09:40 427 Böllert Malte m 1982 M25 *Hagen  x
09:00 309 Böttcher Jens m 1968 M40 TVG Kaiserau
09:20 391 Bozowicki Maik m 1976 M30 TuS Wengern 1879 e.V.
09:20 370 Brahmann Jörg m 1962 M45 PV-Triathlon Witten
08:00 144 Brinkmann Stephanie w 1970 W40 PV-Triathlon Witten
08:40 249 Broch Tobias m 1966 M40 *Duisburg
08:00 129 Brozio Stefanie w 1978 W30 TVG Kaiserau
09:20 368 Brozio Wolfgang m 1955 M55 PV-Triathlon Witten
08:00 148 Brückner Gabriele w 1967 W40 FTV Düsseldorf
08:40 273 Buchner Bernd m 1969 M40 Sturm 03 Uedem
08:00 126 Buder Monique w 1979 W30 LTB Dortmund
09:40 435 Buss Florian m 1986 M20 *Hagen  x
08:40 221 Butterweck Andreas m 1971 M35 *Breckerfeld
09:20 386 Chisari Sandro m 1967 M40 TTW - Witten
09:40 425 Daamen Markus m 1982 M25 *Aachen
08:20 202 Dahlmann Ralf m 1959 M50 Team Erdinger - Alkoholfrei
09:00 333 Dahmen Florian m 1974 M35 ISSV e.V.
09:40 405 Dal-Pos Matthias m 1982 M25 DLRG Orca Holzwickede e.V.
09:00 302 Darenberg Ingo m 1965 M45 TVG Kaiserau
09:20 362 Degen Martin m 1960 M50 SV Blau-Weiss Bochum
09:00 315 Detlef Schulz m 1957 M50 TVG Kaiserau
09:00 300 Deuse Markus m 1967 M40 TV Germania Kaiserau
09:20 349 Dierkes Frank m 1971 M35 SV Blau Weiß Bochum
09:20 359 Dierkes Gerd m 1940 M70 SV Blau-Weiß Bochum
09:00 304 Dietrich Lars m 1969 M40 TVG Kaiserau
08:20 165 Dißmer Tanja w 1969 W40 *Dortmund
09:20 345 Dollberg Markus m 1969 M40 ITT Iserlohn
09:00 301 Drewes Martin m 1971 M35 TV Germania-Kaiserau Abt. Triathlon

Volkstriathlon    (0,5 - 20 - 5 km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

08:00 106 Drüke Anne Marina w 1993 w. Jugend A Kickboxing Team Leverkusen
08:40 225 Düllmann Andreas m 1969 M40 Luftpumpen  x
09:40 414 Dziambor Jochen m 1965 M45 Guitar-TV  x
09:40 449 Eckhoff Lukas m 1992 Junioren Lauf Team Unna
08:00 136 Eisenberg Martina w 1974 W35 LT Turnerbund Frintrop
09:00 331 Eisenberg Dirk m 1973 M35 LT Turnerbund Frintrop
08:40 228 Engelen Marco m 1969 M40 *Bochum
09:20 390 Engelhard Andreas m 1976 M30 *Hagen  x
08:00 108 Ernst Ronja w 1991 Junioren SV Blau Weiß Bochum
09:20 352 Ernst Stefan m 1966 M40 SV Blau Weiß Bochum
09:00 319 Fabiunke Volker m 1969 M40 Triathlon-TEAM-Witten
08:00 122 Fehr Sigrun w 1981 W25 TVE Netphen
08:20 181 Fehrs Andrea w 1958 W50 Triathlon Team Witten
09:20 388 Fialkowski Dirk m 1975 M35 *Solingen
08:00 141 Fischer Manuela w 1972 W35 *Holzwickede
09:40 404 Flockenhaus Patrick m 1984 M25 die weissen kenianer
08:40 254 Frese Burkhard m 1966 M40 seg
08:00 130 Führer Jessica w 1978 W30 WSG Bad Marienberg
08:40 256 Gajewski Ingo m 1967 M40 *Datteln
08:40 259 Ganschow Ralf m 1968 M40 *Hagen  x
08:20 187 Gasser Peter m 1943 M65 *Dortmund
09:00 321 Gasser Marc m 1970 M40 *Dortmund
09:00 289 Geelhaar Marc m 1981 M25 BSG Sparda Bank West
08:00 135 Gendreizig Jennifer w 1974 W35 SG TuRa Halden-Herbeck  x
09:40 409 Gödde Björn m 1991 Junioren Tri-Team-TuS Jahn Ohle
09:40 410 Gödde Dennis m 1991 Junioren Tri-Team-TuS Jahn Ohle
09:40 411 Gödde Thorsten m 1963 M45 Tri-Team-TuS Jahn Ohle
08:20 200 Goessmann Rolf m 1959 M50 *MOEHNESEE
08:20 168 Goldbeck-Büser Heike w 1966 W40 Matthäus Tri-Team Hagen  x
08:20 161 Goretzki Petra w 1967 W40 SV Gladbeck 13
08:00 145 Grabengießer Henrike w 1989 W20 FIT - Fehske's internationales Team
08:00 154 Grahe Janina w 1978 W30 *Wenden
08:00 131 Grey Susen w 1978 W30 *Dortmund
09:00 291 Gromotka Roland m 1965 M45 BSG Sparda Bank West
08:40 253 Grüber Jörg m 1966 M40 LG Gummersbach
08:00 151 Gutsche-Krüger Steffi w 1970 W40 SGE Ergste Tripple Hippos
08:40 227 Haag Stephan m 1970 M40 *Dortmund
08:20 186 Hagemann Ralf m 1939 M70 *wuppertal
08:00 119 Hallman Anni w 1983 W25 Tri-Geckos Dortmund e.V.
08:00 107 Hanitz Isabell w 1992 Junioren TVG Kaiserau
08:00 140 Hansen Kerstin w 1973 W35 Triathlon-TEAM-Witten
08:20 177 Hasenclever Heike w 1956 W50 PV-Triathlon Witten
09:40 439 Haße Patrick m 1989 M20 *Hagen
09:00 306 Haverkamp Kai m 1971 M35 TVG Kaiserau
09:40 436 Heinze Markus m 1987 M20 *Bochum
08:20 188 Heitfeld Gerd m 1944 M65 *bochum
08:00 123 Heitzer Karoline w 1981 W25 PV Triathlon Witten
09:20 354 Helsper Roland m 1956 M50 sv blau weiß bochum  vereinsmeisterschaft
08:40 264 Hemmersbach Matthias m 1968 M40 *Hemer
08:20 162 Hentges Andrea w 1971 W35 *Hagen  x
08:00 109 Hermann Nicole w 1990 W20 TuS Westfalia Hombruch
08:20 180 Hermann Sabine w 1958 W50 TVG Kaiserau
09:00 317 Hermann Frank m 1959 M50 TuS Westfalia Hombruch
08:20 169 Heuer Heike w 1967 W40 *Hagen  x
09:00 297 Heymann Friedhelm m 1955 M55 Tri-Geckos Dortmund
09:40 440 Hinse Michael m 1989 M20 Tri Finish Münster
09:20 341 Hogrebe Jochen m 1959 M50 Fit in Kuhlmann  x
09:20 375 Hohmann Axel m 1963 M45 Triathlon-Team Selm e.V.

Volkstriathlon    (0,5 - 20 - 5 km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

08:00 132 Hollborn Claudia w 1977 W30 DLRG Orca Holzwickede e.V.
09:20 353 Hoppe Sebastian m 1983 M25 SV Blau Weiss Bochum
09:20 363 Hörber Arne m 1984 M25 SV Blau-Weiß Bochum
09:00 281 Hundhausen Bastian m 1981 M25 AWD Team TVE Netphen
09:00 324 Ihme Michael m 1970 M40 Iserlohner Triathlon Team
09:00 284 Iwanowski Dirk m 1973 M35 Bike Team Iwanowski
09:20 346 Iwanowski Thorsten m 1968 M40 ITT-Iserlohn
09:20 373 Jaeger Henning m 1971 M35 Team Triathlon Witten
08:20 191 Jäger Klaus m 1953 M55 Turbo-Schnecken Lüdenscheid
09:20 355 Jäger Thomas m 1970 M40 SV Blau Weiß-Bochum
09:40 422 Jakubowski Kim m 1980 M30 Tri-Speed Herscheid e.V.
09:40 416 Janetta Leschek m 1965 M45 *Hagen  x
08:40 247 Jürgensmeier Thomas m 1965 M45 TSV 1860  x
09:20 369 Jung Hergen m 1965 M45 PV-Triathlon Witten
09:00 283 Junker Andreas m 1979 M30 AWD-Team TVE Netphen
08:20 166 Kaltenbach Andrea w 1966 W40 *Hagen  x
08:40 257 Kaltenbach Frank m 1967 M40 *Hagen  x
08:40 236 Kampert Gerald m 1963 M45 *Dortmund
09:00 313 Kaschube Dirk m 1969 M40 TVG Kaiserau
09:00 285 Kasten Rüdiger m 1971 M35 Bike Team Iwanowski
08:20 203 Katzenberger Bernd m 1959 M50 Triclub Wuppertal
09:20 392 Kay Sven m 1978 M30 *Herdecke
09:20 384 Kiehm Matthias m 1962 M45 Triathlon-Team-Witten in der Turngemeinde
08:40 267 Kiesheyer Torsten m 1968 M40 Zatopeks Erben
08:40 241 Kimm Uli m 1964 M45 Marathon-Club Menden
09:20 387 Kleine Michael m 1975 M35 *Olpe
08:00 114 Kleinhans Lena w 1985 W25 *Unna
08:20 167 Kleinholz Anja w 1969 W40 *Dortmund
09:40 415 Klesper Roger m 1959 M50 *Hagen  x
09:20 379 Kliem Holger m 1971 M35 Triathlon-TEAM-Witten
08:40 245 Klutzny Thomas-Christanm 1965 M45 Infiny-Tri  x
08:00 121 Knieling Anke w 1981 W25 *Herdecke
08:20 183 Knufinke Monika w 1942 W65 PV TRIATHLON WITTEN
08:00 137 Kohler Iris w 1974 W35 Triathlon-TEAM-Witten
09:40 446 Köhler Max m 1990 M20 LG Hilden
09:40 403 Kolodziej Matthias m 1984 M25 die weissen Kenianer  x
08:20 172 König-Derer Heike w 1963 W45 *Hagen  x
09:00 298 Köppen Lothar m 1958 M50 Tri-Geckos Dortmund
09:40 441 Korte Michael m 1989 M20 Tri-Team-Hagen
08:00 128 Kowalewski Jessica w 1978 W30 TTW Triathlon-Team-Witten
08:40 265 Kraemer Michael m 1968 M40 3FBK (Förderverein Freiwillige Feuerwehr Boele-Kabel) x
09:20 372 Krafft Jörg m 1971 M35 PV-Triathlon Witten
08:20 205 Kraft Horst-Norbert m 1960 M50 *Lüdenscheid
08:00 113 Krause Annika w 1988 W20 *Hagen  x
08:20 171 Krause Silke w 1964 W45 Iserlohner Triathlon Team 1986 e. V.
08:40 235 Krause Bernd m 1962 M45 Förderverein Freiwillige Feuerwehr Boele - Kabel e.v.  (3FBK) x
08:40 252 Kreft Markus m 1966 M40 *Wetter
09:00 307 Kreß René m 1972 M35 TVG Kaiserau
09:00 322 Kriesen Thorsten m 1970 M40 *Lüdenscheid
09:00 310 Krippenstapel Holger m 1963 M45 tvg kaiserau
08:00 111 Kroniger Melanie w 1970 W40 SV Blau Weiß Bochum
09:20 350 Kroniger Jürgen m 1965 M45 SV Blau Weiß Bochum
08:40 242 Kubeth Volker m 1964 M45 RSC-Tretlager Wetter
08:20 209 Kuhenne Ralf m 1961 M45 *Hagen  x
09:40 432 Kuhn Nils m 1984 M25 *Hagen  x
09:40 408 Lambing Max m 1994 m. Jugend A tri-geckos dortmund
08:40 233 Landwehrt Thomas m 1962 M45 *Wuppertal
09:20 351 Lehner Frank m 1958 M50 SV Blau Weiss Bochum

Volkstriathlon    (0,5 - 20 - 5 km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

08:20 175 Lehnert Ingrid w 1962 W45 *Hagen  x
08:40 261 Lennardt Stefan m 1968 M40 *Dortmund
09:00 308 Lewald André m 1977 M30 Tvg Kaiserau
09:00 316 Lewald André m 1977 M30 TvG Kaiserau
09:00 290 Liebeskind Mike m 1981 M25 BSG Sparda Bank West
08:40 240 Ludwig Thomas m 1964 M45 Concordia  x
08:20 163 Lübbert Sabine w 1967 W40 *Ennepetal
08:40 268 Lübbert Andreas m 1969 M40 *Ennepetal
08:00 152 Mandt Ulrike w 1965 W45 TVG Kaiserau
08:20 207 Masling Franz m 1960 M50 Tauchsportverein Plettenberg e.V.
09:40 423 Melzer Volker m 1981 M25 *Bochum
08:00 117 Merkle Katharina w 1984 W25 TriFlow Bad Endbach
09:00 330 Meyer Thorsten m 1973 M35 *Hagen  x
08:40 263 Möckel Rosario m 1968 M40 *Hagen  x
08:40 255 Molsich Jürgen m 1967 M40 *Bochum
08:00 118 Morris Ina Maria w 1983 W25 *Dortmund
08:40 251 Mücke Hans-Jürgen m 1966 M40 *Hagen  x
09:40 434 Mühlnikel Marco m 1985 M25 EJOT Team TV Buschhütten
08:20 189 Müller Wolfgang-Ulrichm 1948 M60 *Essen
08:40 238 Müller Roger m 1963 M45 Lauftreff Hengsteysee  x
08:40 258 Mueller Karsten m 1967 M40 *Sprockhövel
09:40 419 Müller Jan-Kristof m 1979 M30 Sic Transit Gloria Mundi
09:00 299 Mund Ulrich m 1953 M55 Tri-Geckos Dortmund
09:00 327 Neuhaus Markus m 1971 M35 *Holzwickede
08:20 195 Nichts Ralf m 1957 M50 *Solingen
08:00 143 Niebios Claudia w 1971 W35 ISSV e.V.
09:20 366 Niemann Lothar m 1945 M65 PV-Triathlon Witten
09:00 326 Nitescu David m 1971 M35 *Herdecke
09:40 448 Nolte Moritz m 1992 Junioren *Gummersbach
08:20 192 Norbisrath Gerd m 1953 M55 TV Frisch Auf Lennep
08:20 190 Normann Horst m 1948 M60 SCSW Attendorn
08:20 199 Odendahl Ulrich m 1958 M50 Waldschleicher Gräfrath
08:00 102 Ostendorf Meike w 1994 w. Jugend A Triathlon Team Witten in der TG Witten 1848
09:40 443 Otto Sebastian m 1990 M20 *Ennepetal
09:40 417 Panitz Georg m 1957 M50 *Hückelhoven
09:40 418 Panitz Wolfram m 1945 M65 BSG Dortmund
09:20 371 Pastor Jobst m 1952 M55 PV-Triathlon Witten
09:20 374 Petry Ottmar m 1955 M55 Triathlon Team Witten
08:00 138 Pflüger Heike w 1974 W35 SF Ennepetal
08:40 260 Piotrowski Thomas m 1968 M40 *Bochum
08:40 244 Piskoric Lothar m 1965 M45 *Wuppertal
08:40 230 Plobst Peter m 1961 M45 *Hagen  x
08:40 269 Plöger Ralf m 1969 M40 *Schalksmühle
09:40 450 Polster Dustin m 1993 m. Jugend A SuS Bertlich
09:40 413 Pomaska Reinhold m 1956 M50 Gitarrenliederschule Hagen  x
08:20 170 Pottgießer-Plura Petra w 1967 W40 *Dortmund
09:40 429 Pourgholam Issa m 1982 M25 PrivatPersian
08:00 110 Preuß Katrin w 1990 W20 Tri Team TSG Sprockhövel
09:20 364 Preuss Michael m 1964 M45 Tri Team TSG Sprockhövel
09:00 318 Pütter Christian m 1966 M40 Tus Westfalia Homruch e.V.
09:00 292 Quass Andre m 1973 M35 BSG Sparda Bank West
09:40 447 Quittmann Oliver Jan m 1991 Junioren TSC-Eintracht Dortmund
08:40 274 Rambau Carsten m 1969 M40 TSV 1860 Hagen  x
09:00 288 Rath Guido m 1966 M40 Bike Team Iwanowski
08:20 206 Reding Hans-Jörg m 1960 M50 STC Volmarstein
08:20 182 Ribjitzki Anita w 1958 W50 *Herdecke
08:00 124 Richter Katrin w 1980 W30 *Essen
09:00 323 Richter Dietmar m 1970 M40 DIRA

Volkstriathlon    (0,5 - 20 - 5 km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

08:40 246 Riep Arnim m 1965 M45 Tri Team Hagen
09:20 348 Rieser Martin m 1971 M35 SG Welper Triathlon
08:00 105 Rimpel Pia Melina w 1993 w. Jugend A PV Triathlon
09:20 344 Rittau Markus m 1981 M25 Fit in Kuhlmann  x
09:40 437 Roeser Markus m 1987 M20 RSV Friedenau Steinfurt
09:20 389 Roesner Timon m 1975 M35 *Unna
09:00 305 Rogoll Jan m 1979 M30 TVG Kaiserau
08:40 250 Rother Günter m 1966 M40 *Hagen  x
08:20 204 Schalk Eckert m 1960 M50 *Dortmund
09:20 357 Scharf Hans-Jürgen m 1959 M50 SV Blau-Weiss Bochum
09:20 385 Scharrer Samuel m 1990 M20 Triathon Team Witten
09:40 402 Schäufele Tobias m 1984 M25 CVJM Gevelsberg Handball
08:40 231 Scheitza Falko m 1961 M45 DJK Preussen 1911 Bochum
09:00 334 Schirp Rouven m 1975 M35 *Hagen  x
09:00 332 Schmeis Ralf m 1974 M35 *Hagen  x
09:40 426 Schmidl Kay m 1982 M25 *Hagen  x
09:20 360 Schmidt Bernd m 1962 M45 SV Blau-Weiß Bochum
08:20 164 Schoppe Alexandra w 1969 W40 Marathon-Club Menden
08:00 112 Schulte Annika w 1989 W20 SG Eintracht Ergste- Tripple Hippos  x
08:40 226 Schulz Olaf m 1966 M40 *Hagen  x
08:40 270 Schunk Stefan m 1969 M40 *Troisdorf
09:40 401 Schwarzer Christian m 1963 M45 CVJM Gevelsberg Handball
09:40 407 Schweitzer Jan Hendrik m 1994 m. Jugend A Tri-Geckos dortmund
09:20 376 Sedey Uwe m 1966 M40 Triathlon-Team Selm e.V.
09:00 293 Sedlaczek Joachim m 1965 M45 BSG Sparda Bank West
09:00 294 Seitz Markus m 1967 M40 BSG Sparda Bank West
08:00 149 Selter Sabine w 1968 W40 TV Attendorn TRI-TIME
08:20 197 Selter Uli m 1957 M50 TV Attendorn TRI-TIME
09:40 428 Sengül Kayhan m 1982 M25 *Sprockhövel
09:20 380 Siegmund Thomas m 1961 M45 Triathlon-Team-Witten
08:20 194 Siepmann Werner m 1956 M50 *Dortmund
09:40 430 Sinderhauf Jan m 1983 M25 RC Lüdenscheid 98  x
08:20 184 Sittig Carsten 1971 M35 BSG Sparda Bank West  x
09:00 325 Stammen Markus m 1971 M35 *Hagen  x
08:00 115 Steffen Marlies w 1985 W25 PV Triathlon
09:40 424 Stegemann Carsten m 1981 M25 *telgte
09:00 329 Stetter Jochen m 1972 M35 Sportinsel Schelklingen
08:00 146 Strate Antje Simone w 1966 W40 Triathlon-TEAM-Witten
09:20 377 Strate Andreas m 1965 M45 Triathlon-TEAM-Witten
08:20 176 Stratmann Sabine w 1961 W45 Turngemeinde Witten
08:20 208 Stratmann Joern m 1960 M50 Turngemeinde Witten
09:40 442 Strauß Danny m 1989 M20 TSV 1863 Herdecke
08:00 120 Ströhmann Judith w 1983 W25 bikeattackoberberg
09:40 451 Strothmann Laurenz m 1994 m. Jugend A *Dortmund
08:20 178 Sturm Christine w 1960 W50 Kanu Club Hagen  x
08:40 239 Teltz Tom m 1963 M45 LosTresToms
09:00 296 Thomas Andre m 1966 M40 BSG Sparda Bank West
09:20 381 Thon Andreas m 1967 M40 Triathlon-TEAM-Witten
09:40 433 Tim-Hendrik Müller m 1984 M25 *Essen
08:40 237 Tückmantel Michael m 1963 M45 *Essen
09:00 282 Urigshardt Thomas m 1970 M40 AWD-Team TVE Netphen
08:20 174 Vallée Gabriele w 1962 W45 *Möhnesee
09:00 314 van Lück Sören m 1987 M20 TVG Kaiserau
09:20 356 Vogt Michael m 1964 M45 SV Blau-Weiß Bochum
09:40 412 Voigt Frank m 1963 M45 Gitarren-Liederschule  x
09:00 312 von Wahl Tobias m 1975 M35 TVG Kaiserau
09:00 320 Vorwald Peter m 1969 M40 Tus Scharnhorst Dortmund
08:00 103 Wächter Nina w 1994 w. Jugend A SV Blau-Weiß Bochum

Volkstriathlon    (0,5 - 20 - 5 km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

09:00 311 Wahl Thomas m 1966 M40 TVG Kaiserau
08:20 198 Walter Gerhard m 1958 M50 schwimmfreunde unna
08:00 116 Wandolski Ramona w 1985 W25 *Mülheim an der Ruhr
09:00 328 Warmer Sven m 1972 M35 Snookerclub Hagen  x
08:40 224 Wegehaupt Martin m 1968 M40 Luftpumpen  x
08:20 210 Weihs Edgar m 1961 M45 *Hagen  x
08:40 234 Weiß Hans-Jörg m 1962 M45 Eintracht Ergste
09:40 420 Weller Bastian m 1980 M30 *Alsdorf
08:00 104 Wenzel Svenja w 1993 w. Jugend A Triathlon-TEAM-Witten
08:00 153 Wenzel Heike w 1962 W45 Triathlon-TEAM-Witten
09:20 378 Wenzel Harald m 1962 M45 Triathlon-TEAM-Witten
08:40 243 Wiecha Rufin m 1965 M45 *Hagen  x
08:20 196 Wieczorek Dieter m 1957 M50 TuS Jahn Ohle
09:20 347 Wielinski Thorsten m 1966 M40 SG Welper Triathlon
08:40 262 Wienand Gernot m 1968 M40 *Essen
09:00 286 Wiesemann Kai m 1968 M40 Bike Team Iwanowski
08:40 232 Wilhelm Joachim m 1961 M45 Schwelmer SC
09:40 445 Wilhelm Alexander m 1990 M20 Cronenberger SC
09:00 303 Wilke Jörg m 1959 M50 TVG Kaiserau
09:40 452 Winter Louis m 1994 m. Jugend A *Schwerte
08:40 222 Woeste Torsten m 1970 M40 ATS Hohenlimburg Nahmer
08:00 139 Wolff Michaela w 1973 W35 *Dortmund
08:00 142 Wundrock Sonja w 1971 W35 TVG Kaiserau
08:40 229 Ziegler Rainer m 1961 M45 *Bochum
09:40 444 Zuchowski Patrick m 1990 M20 *Ennepetal
08:00 133 Zucht Christine w 1976 W30 *Unna

Volkstriathlon    (0,5 - 20 - 5 km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

11:15 1036 Am Orde Andreas m 1959 M50 RWE Starlight-Team-Essen
11:15 1030 Arcypowski Eckhard m 1954 M55 TRC Essen 84
11:45 1055 Bessmann Jörg m 1966 M40 SSV Hörde
11:45 1043 Biermanski Michael m 1965 M45 DURABLE Racing Team
11:45 1054 Blasey Frank m 1971 M35 PV-Triathlon Witten
11:15 1028 Bloch Herbert m 1952 M55 SV Gladbeck 13
11:15 1026 Blum Gerd m 1940 M70 SV Gladbeck 13
11:15 1009 Böde Eva-Maria w 1972 W35 Triathlon-TEAM-Witten
11:15 1005 Boettcher Cornelia w 1964 W45 SF Ennepetal
11:45 1075 Brüchert-Pastor Nils m 1969 M40 PV Triathlon Witten
11:15 1020 Brügmann Andreas m 1962 M45 *Münster
11:15 1032 Caschili Dean m 1973 M35 vereinslos
11:15 1024 Czaja Edward m 1969 M40 *Schwerte
11:45 1071 Danzebrink Bernhard m 1960 M50 TuS Breckerfeld
11:15 1007 Dhone Nicole w 1970 W40 Triathlon-TEAM-Witten
11:45 1059 Dhone-Leimbach Andreas m 1967 M40 Triathlon-TEAM-Witten
11:45 1058 Dick-Cortmann Marcus m 1971 M35 Triathlon Team Witten
11:15 1003 Doyscher Uta w 1968 W40 Mengens Triathleten
11:15 1017 Dr. Beier Rudolf m 1948 M60 *Köln
11:45 1045 Dreesen Dirk m 1965 M45 Iserlohner Triathlon Team
11:15 1010 Eicker Barbara w 1966 W40 Triclub Wuppertal
11:45 1064 Eicker Joachim m 1957 M50 Triclub Wuppertal
11:15 1016 Giedt Klaus m 1962 M45 *Hagen
11:45 1072 Grap Andreas m 1967 M40 TuS Westfalia Hombruch / Triathlon
11:45 1051 Herrmann Martin m 1954 M55 PV Triathlon Witten
11:15 1008 Hippert Michaela w 1977 W30 Triathlon-TEAM-Witten
11:45 1061 Hippert Dennis m 1977 M30 Triathlon-TEAM-Witten
11:45 1048 Hock Thomas m 1966 M40 Los Tres Toms
11:15 1029 Holthaus Roman m 1954 M55 bikeattackoberberg
11:15 1006 Hooß Andrea w 1973 W35 Triathlon Team Witten
11:15 1038 Kaiser Stefan m 1963 M45 Fitline Team Monheim
11:45 1053 Keller Maurice m 1970 M40 PV Triathlon Witten
11:15 1014 Körfer Bernd m 1967 M40 *Hagen
11:45 1073 Krämer Oliver m 1970 M40 TV 1848 Mönchengladbach
11:15 1033 Krause Hartmut m 1958 M50 Krautboys Hagen
11:15 1013 Kürten Stefan m 1962 M45 *Dortmund
11:15 1015 Lieven Wolfgang m 1968 M40 *Hagen
11:45 1060 Link Mirko m 1973 M35 Triathlon-Team-Witten
11:45 1062 Lischka Jan Timo m 1976 M30 Triathlon-TEAM-Witten
11:15 1023 Lloyd Thomas m 1969 M40 *Schwerte
11:15 1034 Löchte Lothar m 1969 M40 Pinguin AG
11:15 1035 Lutz Joachim m 1956 M50 Mengens Triathleten
11:15 1031 Martens Marcel m 1979 M30 Schwerter Körper-Kadaver
11:45 1044 Mayer Claude m 1974 M35 Iserlohner Tri Team
11:45 1068 Meyer Chris m 1988 M20 TriSpeed Herscheid e.V
11:15 1022 Müller Kai m 1976 M30 *Nussloch
11:45 1041 Münch Manuel m 1986 M20 DJK Dülmen Tri Team
11:45 1070 Niggemann Jost m 1967 M40 TuS 1859 Hamm
11:45 1047 Oefler Michael m 1963 M45 Lauf Team Tenne
11:45 1067 Orthaus Frank m 1970 M40 Tri-Geckos Dortmund e.V.
11:45 1050 Pastor Till m 1984 M25 PV Triathlon Witten
11:15 1037 Priebel Siegfried m 1957 M50 Team erdinger
11:45 1049 Puschnigg Jürgen m 1966 M40 PV  Triathlon Witten
11:45 1069 Rewig Adrian m 1982 M25 Tri-Team Hagen
11:15 1012 Rewitz Kai m 1986 M20 *Aachen
11:45 1063 Rypalla Thomas m 1976 M30 Triathlon-TEAM-Witten
11:15 1001 Scheffler Franziska w 1989 W30 Hildener AT
11:15 1025 Schmidt Dirk m 1968 M40 *Unna

Kurztriathlon    (1,0 - 40 - 10km)
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20.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Nachname Vorname m/w Jg. AK Verein     *Ort* Stadm.

11:15 1027 Schramm Jürgen m 1954 M55 SV Gladbeck 13
11:45 1057 Schubert Robin m 1985 M25 Tri Club Wuppertal
11:15 1002 Semder Anne w 1976 W20 *Bochum
11:15 1018 Springer Jens m 1968 M40 *Lippetal
11:45 1042 Steiner Guido m 1965 M45 DJk Dülmen tri-Team
11:15 1004 Tempelhoff Anja w 1971 W35 RWE Starlight-Team-Essen
11:15 1019 von der Crone Frank m 1969 M40 *Lüdenscheid
11:45 1066 Wagner Ronny m 1978 M30 Tri-Geckos Dortmund
11:45 1074 Waller Matthäus m 1972 M35 TV Attendorn Tri Time
11:45 1046 Weier Ralf m 1963 M45 Iserlohner Triathlon Team 1986 e. V.
11:45 1056 Westerdorf Stefan m 1965 M45 SV Neptun Herne
11:15 1021 Wilken Joachim m 1962 M45 *Münster
11:45 1052 Wolff Ralf m 1964 M45 PV Triathlon Witten
11:45 1065 Zahn André m 1970 M40 Tri-Express Neuenrade
11:15 1011 Zimmer Petra Dagmar w 1974 W35 *Kiel

Kurztriathlon    (1,0 - 40 - 10km)
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19.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Staffelname  *Ort* Schwimmen Radfahren Laufen

10:00 501 KRU Karin Angersbach Reinhold Hitzel Ursula Ihle
10:00 502 Die 3 P`s Kathrin Polster Thomas Polster Tonia Polster
10:00 503 Die Familienbande Anja Barlmeyer Andreas Hulvershorn Britta Hulvershorn
10:00 504 Team LIONKING SOLO Andreas Prinz Heiko Wagner Dirk Laatsch
10:00 505 Die Cräbichlers Michael Rastbichler Jens Crämer Thomas Rastbichler
10:00 506 Flipper, Onkel Schorsch u. Speedy Jörg Holzapfel Georg Meinert Jens Jaschewski
10:00 507 Two and a Half Sportsmen Stefan Müller Mathias Petry Malte Petry
10:00 508 TTW Traumhaft-Tolle-Weiber Sabine Utke Simone Jeschke Anne Petry
10:00 509 Triathlon-TEAM-Witten/Nie ohne Ibu :) Marlies Potthoff Uwe Potthoff Marion Vehoff
10:00 510 Förderverein Freiwillige Feuerwehr Boele - Kabel e.V. (3FBK)Thorsten Barndt Thomas Lübold Frank Flamme
10:00 511 PV-Triathlon Witten Thorsten Lohmann Christian Schaefer Matthias Dix
10:00 512 Carmen, Ralf, Henrike Carmen Sengera Ralf Behle Henrike Kreft
10:00 513 TuS Westfalia Hombruch Christiane Köhne Uwe West Michaela Herbst
10:00 514 Cola 3 Fischer, Susanne Köchling, Dirk Schnietz, Martin
10:00 515 SoLeLa  BoThoBö`s Sonja Bozowicki Lena Thomas Laura Böker
10:00 516 TuS Westfalia Hombruch Robert Köhne Manfred Koners Ralf Herbst
10:00 517 Echte Freunde Carsten Halbe Andreas Mausfeld Michael Schreckenberg
10:00 518 Cinque Gedeck I Manfred Kühne Matthias Jacob Markus Ortmann
10:00 519 Cinque Gedeck II Volker Selter Andreas Grosse-Holz Carsten Böker
10:00 520 LAUREUS AG PRIVAT FINANZ - 3 RichtigeAnnika Schiewald Stefan Schimkus Anja Welz
10:00 521 LAUREUS AG PRIVAT FINANZ - Das stramme Waden-TrioSven Seegers Dirk Tastler Jürgen Voigt
10:00 522 AWO Hagen Jörg Kuckfitz Horst Michaelis Anna Lena Wysgol
10:00 523 *Dortmund Simone Stelljes Michaela Graf Katrin Arndt
10:00 524 Speedy knees for a hallelujah Birthe Asmis Martin "Fish" Gill Andreas Jägers
10:00 525 TSV Kirchlinde 1 Julian Mika Andreas Trapp Fabian Dillenhöfer
10:00 526 TSV Kirchlinde 2 Jan Buchholz Daniel Heinze Felix Michels
10:00 527 SURATO SAN Thomas Westendorf Ralf Kuhenne Susanne Primke
10:00 528 Tri Team Sprockhövel Katrin Preuß Janik Buchmüller Thimo Buchmüller
10:00 529 DURABLE Racing Team Brune, Jonathan Name folgt Name folgt
10:00 530 DURABLE Racing Team Bombelka, Janosch Schneider, Dirk Schröer, Florian
10:00 531 Die krassen Krabbler 1 Ramona Wandolski Martin Görke Andreas Sonnwald
10:00 532 Die krassen Krabbler 2 Melanie Wandolski Johannes Büchel Dennis Anheyer
10:00 533 MONSTER Dennis Fisseler Andreas Fisseler Olaf Heck
10:00 534 KRAUSES HOPPES Katharina Hoppe Rene Schmidt Richard Hoppe
10:00 535 WCA Club Wolfgang Karius Christine Sturm Annette Hogrebe
10:00 536 Dörkis Tri-Team 1 Marc Eicker Mark Dapprich Bernd Suckow
10:00 537 Dörkis Tri-Team 2 Frank Dieckerhoff Rüdiger Laur Tim Bovelette
10:00 538 Die Radi Family Nadine Rademacher Sigrid Rademacher Sven Rademacher
10:00 539 Dörkis Tri-Team 3 Michael Stähler Philip Schlund Uwe Lindemann

 Staffeln  (0,5 - 20 - 5 km)
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19.Hagener Sparda-Bank Triathlon
           am 29.08.2010

Triathlon-Team Hagen endgültige Starterliste 
 Stand  25.08.10  .

Start Start

Zeit Nr. Staffelname  *Ort* Schwimmen Radfahren Laufen

10:00 540 Sparda 1 Karsten Kost Wolfgang Bartosch Dietmar Robel
10:00 541 Sparda 2 Julian Wölk Stefan Völker Stefan Völker
10:00 542 Sparda 3 Marcus Czekay Ralf Kaffenberger Michael Middendorf
10:00 543 Sparad Opti Xaver Gehrmann Darius Birecki Sylvia Gehrmann
10:00 544 Fraunhofer Fraggles Bernd Schmidt Jens Schoneboom Konstantin Horstmann
10:00 545 *Münster Lana Norkowski Dennis Dropmann Sarah Menzel
10:00 546 Tottis Mitläufer 1 Helga Engelhardt-Schulte Julia Terrahe Kristine Graff
10:00 547 Tottis Mitläufer 2 Hans-Jürgen Kruse Tristan Wedlich Susanna Ebbing
10:00 548 bestlooking Arne Wendler Werner Franke Willi Kleimann
10:00 549 Health Care Dominika Dudek Sebastian Wibbeling Petra Wibbeling
10:00 550 ATS Hohenlimburg Heike Schäfer Nadja Wohlaib Sabrina Fingerhut
10:00 551 Gesucht und Gefunden Annika Cimdins Michael Böttcher Verena Fennemann
10:00 552 SeniorenClub Wolfgang Rübener Ulrich Herz Dieter Hofmann
10:00 553 Sparda 4 Margit Wölk Carsten Sittig Ursula Sittig

 Staffeln  (0,5 - 20 - 5 km)
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